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Introdução 

Atendendo a que o relatório de atividades da SPTF de janeiro a Outubro de 2020 já foi aprovado 

em Assembleia Geral a 7 de Novembro de 2020, apresenta-se aqui o relatório de atividades dos 

meses de Novembro e Dezembro de 2020.  

Considerando que os Órgãos Sociais da SPTF para o mandato de 2020-2023, foram eleitos a 5 de 

Setembro de 2020 e tomaram posse a 7 de Novembro de 2020, estes dois meses tiveram como 

preocupação primordial a organização dos Departamentos e Comissões em articulação com os seus 

coordenadores, nomeados pela Direção, bem como o acolhimento e integração dos seus 

elementos. A primeira alteração que explanamos abaixo, é a criação de um novo Departamento de 

Comunicação Aumentativa, atendendo à sugestão de diversos associados que nos contactaram 

nesse sentido. De facto, a comunicação aumentativa, ainda que seja uma área transversal a todos 

os Departamentos já existentes, detém hoje uma área de saber e investigação de dimensão que 

justifica a sua existência enquanto Departamento. 

 

Apresentamos de seguida a equipa da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala para o mandato 

2020-2023.  

 

I. Órgãos Sociais  

1.1. Assembleia Geral 

 

 

 

Presidente 
João Miguel Ferreira 

Vice-Presidente 
Ana Paula Mendes 

Secretária 

Sandra Ramos 
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1.2. Conselho Fiscal  

Presidente 
Sónia Lima 

Secretária 
Rita Carneiro 

Vogal 
Tânia Reis 

   

 

 

1.3. Direção 

Presidente 
Paula Correia 

Vice-Presidente 
José Fonseca 

Vice-Presidente 
Científica 

Marisa Lousada 

Secretária 
Sandra Cruz 

    

Secretária Adjunta 
Soraia Ibrahim 

Tesoureira 
Inês Lopes 

Tesoureira 
Adjunta 

Carina Pinto 
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II. Departamentos 

2.1. Departamento de Audição 

Coordenadora 
Susana Capitão 

Vice-Coordenadora 
Tânia Lavra 

Membro 
Ana Sofia Lopes 

   

Membro 
Marisa Alves 

Membro 
Sofia Lynce de Faria 

 

  

 

 

 

 

 

 

2.2. Departamento de Comunicação Aumentativa 

Coordenadora 
Marta Pinto 

Vice-Coordenadora 
Luísa Taveira 

Membro 
Ana Catarina Gaspar 

   

Membro 
Joana Mendes 

Membro 
João Canossa Dias 
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2.3. Departamento de Deglutição 

Coordenadora 
Ana Marques 

Vice-Coordenadora 
Ana Paris Leal 

Membro 
David Nascimento 

   

Membro 
Joana Paz Mota 

Membro 
Marta Silva 

 

  

 

 

 

 

 

2.4. Departamento de Fala  

Coordenadora 
Ana Catarina Batista 

Vice-Coordenadora 
Tânia Reis 

Membro 
Adelaide Dias 

   

Membro 
Margarida Ramalho 

Membro 
Susana Rodrigues 
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2.5. Departamento de Fluência 

Coordenadora 
Elsa Soares 

Vice-Coordenadora 
Helena Germano 

Membro 
Ana Andrade 

   

Membro 
Cátia Catita 

Membro 
Rita Valente 

 

  

 

 

 

 

 

 

2.6. Departamento de Linguagem no Adulto 

Coordenadora 
Inês Tello Rodrigues 

Vice-Coordenadora 
Ana Murteira 

Membro 
Ana Athayde Campos 

   

Membro 
Cláudia Melo 

Membro 
Rita Gonçalves 
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2.7. Departamento de Linguagem na Criança 

Coordenadora 
Fátima Maia 

Vice-Coordenadora 
Telma Pereira 

Membro 
Alexandrina Martins 

   

Membro 
Catarina Doro 

Membro 
Marina de Jesus 

 

  

 

 

 

 

 

 

2.8. Departamento de Motricidade Orofacial 

Coordenadora 
Débora Franco 

Vice-Coordenadora 
Mariana Carvalho 

Membro 
Mariana Alface 

  

 

Membro 
Susana Lamas 

Membro 
Susana Tagarro 
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2.9. Departamento de Voz 

Coordenadora 
André Araújo 

Vice-Coordenadora 
Sónia Lima 

Membro 
Ana Paula Batista 

  

 

Membro 
Gabriela Torrejano 

Membro 
Pedro Pestana 

 

  

 

 

 

 

 

III. Comissões 

3.1. Comissão de Inovação e Desenvolvimento (CID) 

Coordenadora 
Sónia Pós de Mina 

Vice-Coordenadora 
Cristiana Guimarães 

Membro 
Carina Leite 

 

 

 

   

Membro 
Inês Cadório 

Membro 
Sancha Almeida 
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3.2. Comissão de Ética 

Coordenador 
António Marques 

Secretário 
Ana Castro 

Membro 
Dina Alves 

Membro 
Dulce Rocha 

    

Membro 
Maria João Gonçalves 

Membro 
Pedro Alves 

Membro 
Sónia Vieira 

 

   

 

 

 

No que concerne à constituição anteriormente descrita há ainda a salientar a ocorrência de duas 

modificações: a substituição da colega Luísa Resende pela colega Joana Mendes, no departamento 

de Comunicação Aumentativa, e a substituição da colega Carolina Ribeiro pela colega Marisa Alves, 

no Departamento de Audição. Ambas as alterações ocorreram a pedido das próprias, por motivos 

pessoais.  

Estes dois meses foram dedicados à definição de objetivos e estratégias com os departamentos e 

Comissões, de forma a que os mesmos conseguissem elaborar o seu plano anual de atividades.  

Definiu-se também nestes dois meses, o projeto de investigação major, transversal a todos os 

departamentos e à Comissão de Inovação e Desenvolvimento, a decorrer durante o mandato 2020-

2023. Foi definido para o triénio 20-23 o projeto “Prática Baseada na Evidência em Terapia da 

Fala: Casos clínicos e revisão da literatura”, que decorrerá a par dos planos de atividades anuais 

delineados.  
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A passagem de toda a documentação do mandato 2017-2020 para os elementos da nova Direção 

para o mandato 2020-2023, teve lugar no dia 7 de Novembro de 2020, imediatamente após a 

Assembleia Geral. 

Ainda que em fase de integração, algumas atividades de promoção e divulgação foram efetuadas 

durante estes dois meses bem como as correntes atividades de gestão que garantem o 

funcionamento da SPTF com os seus associados e restante comunidade, a saber: 

 

1. Manter e angariar novos Sócios; 

2. Incrementar as parcerias com entidades científicas nacionais e internacionais de Terapia da 

Fala e/ou áreas afins; 

3. Continuar a promover a visibilidade nacional e internacional da SPTF; 

4. Continuar a desenvolver estratégias de promoção de saúde junto da comunidade; 

5. Contribuir para o crescimento e divulgação da produção científica por terapeutas da fala 

portugueses, com o desenvolvimento das investigações científicas em curso bem como 

implementação de outras; 

6. Continuar a motivar e apoiar os recém-licenciados em Terapia da Fala no desenvolvimento 

de investigação científica; 

7. Continuar a promover a sustentabilidade financeira da SPTF. 

 

De acordo com a Missão, a Visão e os Valores aprovados por voto pelos seus associados, durante o 

ano de 2020, foram, no período de Novembro e Dezembro de 2020, desenvolvidas algumas 

atividades para os objetivos definidos anteriormente e que apresentamos detalhadamente.  
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Atividades desenvolvidas  

Atividades de gestão 

Durante o período em análise do ano de 2020, foram executadas as seguintes ações de gestão: 

1. Resposta diária a correio eletrónico e contactos estabelecidos através do sítio e redes 

sociais oficiais da SPTF por parte de entidades, associados, potenciais associados e outros; 

2. Atualização do sítio da SPTF e divulgação nas redes sociais da SPTF; 

3. Envio de informação aos associados com solicitação de pagamento de quotas em atraso;   

4. Articulação com o Contabilista Certificado relativamente a todos os aspetos fiscais da SPTF; 

5. Organização de toda a documentação para elaboração do relatório de contas e atividades; 

6. Elaboração do relatório de contas para pedido de parecer do Conselho Fiscal; 

7. Resposta a pedidos de divulgação de eventos e estudos científicos; 

8. Reunião diária de segunda a sexta, entre a Presidente e o Vice-Presidente; 

9. Atualização e gestão dos associados no software AssociaPro; 

10. Resposta a dúvidas da população geral sobre problemas das áreas de atuação clínica da 

Terapia da Fala; 

 

 

Eventos/Divulgação da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala 

 

 

NOVEMBRO 

06.11.2020    Divulgação do Congresso ALE – Asociacíon de Logopedas de España, a decorrer  
online nos dias 13 a 15 de novembro; 

09.11.2020  Agradecimento público da Direção da SPTF, publicado no Facebook da SPTF, a 
todos os elementos que integraram a SPTF no mandato 2017-2020; 

09.11.2020  Divulgação do Global Research Conference, a decorrer online nos dias 19 a 21 de 
novembro, organizado pela National Stuttering Association; 

12.11.2020  Divulgação do Guia do Laringectomizado para a Pandemia de COVID-19 que 
fornece informação sobre a forma como pessoas laringectomizadas e com ostomia 
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respiratória devem lidar com a pandemia COVID-19. Este guia teve a colaboração 
de três Terapeutas da Fala na sua tradução e adaptação: Dra. Gabriela Torrejano, 
Prof. Dr. Pedro Pestana e Dra. Jaqueline Carmona; 

14.11.2020  Comemoração do Dia Nacional do Terapeuta da Fala com um vídeo publicado no 
Facebook; 

14.11.2020  Divulgação do cartaz comemorativo do Dia Nacional do Terapeuta da Fala 
elaborado pelo parceiro APTF; 

17.11.2020  

 
 Divulgação dos novos elementos da Mesa da Assembleia Geral da SPTF, para o 

mandato 2020-2023; 

17.11.2020  Divulgação dos novos elementos da Direção da SPTF, para o mandato 2020-2023; 

18.11.2020  Divulgação dos novos elementos da Conselho Fiscal da SPTF, para o mandato 
2020-2023; 

18.11.2020  Divulgação dos novos elementos da Comissão de Inovação e Desenvolvimento 
(CID) da SPTF, para o mandato 2020-2023; 

19.11.2020  Divulgação dos novos elementos do Departamento de Audição da SPTF, para o 
mandato 2020-2023; 

19.11.2020  Divulgação de uma Brochura de apoio aos Terapeutas da Fala e utentes no âmbito 
do atendimento efetuado à distância, elaborado pela Relicário de Sons, com o 
apoio SPTF e APTF; 

19.11.2020  Divulgação da Pós-graduação "Perturbações do Espectro do Autismo e 
Comunicação Aumentativa e Alternativa" organizada pela Universidade Fernando 
Pessoa; 

19.11.2020    Divulgação dos novos elementos do novo Departamento de Comunicação 
aumentativa da SPTF, para o mandato 2020-2023; 

20.11.2020  Divulgação dos novos elementos do Departamento de Deglutição da SPTF, para o 
mandato 2020-2023; 

20.11.2020  Divulgação dos novos elementos do Departamento de Fala da SPTF, para o 
mandato 2020-2023; 

20.11.2020  Divulgação do vídeo da UNICEK, comemorativo dos 30 anos da Convenção Sobre 
os Direitos da Criança; 

23.11.2020  Divulgação dos novos elementos do Departamento de Fluência da SPTF, para o 
mandato 2020-2023; 

24.11.2020  Divulgação dos novos elementos do Departamento de Linguagem no Adulto da 
SPTF, para o mandato 2020-2023; 

25.11.2020  Divulgação dos novos elementos do Departamento de Linguagem na criança da 
SPTF, para o mandato 2020-2023; 

26.11.2020  Divulgação dos novos elementos do Departamento de Motricidade Orofacial da 
SPTF, para o mandato 2020-2023; 

27.11.2020  

 
 Divulgação dos novos elementos do Departamento Voz da SPTF, para o mandato 

2020-2023; 

30.11.2020  Divulgação do webinar da Unidade de Simulações da Escola Superior de Saúde do 
Politécnico do Porto no âmbito da Teleducação à Telerreabilitação; 
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DEZEMBRO 

09.12.2020     Divulgação do Dia do Fonoaudiólogo, com uma saudação à nossa parceira 
Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia; 

12.12.2020  Comemoração do Dia Mundial da Deglutição com a divulgação de vários quiz, 
vídeos e questionários organizados pelo Departamento de Deglutição da SPTF; 

12.12.2020  Divulgação do estudo da colega Joana Reis no âmbito do seu Mestrado; 

14.12.2020   Divulgação do Postal de Natal; 

15.12.2020   Divulgação do Twitter da SPTF; 

17.12.2020   Divulgação do Linked in da SPTF; 

17.12.2020  Divulgação de um estudo sobre a atual pandemia, que está a ser desenvolvido por 
um consórcio de três universidades, ISCTE, Universidade Católica (Porto) e 
Universidade do Minho. 

 

 
 
 

Outras atividades 

• Realização de Assembleia Geral, que decorreu em Lisboa, no dia 7 de Novembro de 2020, onde 

se apresentou e aprovou o relatório intercalar de contas e atividades de 2020, de Janeiro a 

Outubro;  

• Realização de 3 reuniões da Direção, via zoom; 

• Realização de algumas reuniões da Direção com os Departamentos Científicos e CID, a saber: 

 

 

Data Quem/Local Assuntos 

02/11/2021 Direção (1) Estatutos da SPTF; (2) Assembleia geral; (3) 
Departamento CAA; (4) E-book: Envio aos sócios com 
quotas em dia, cedência às Escolas Superiores, 
Publicação em papel; (5) Informações 

a. Congresso SPTF 2021 
b. Tradução do Dicionário de Terminologia 
c. Convite Congresso Logopedia – Espanha 
d. Prémio de mérito – processo de votação 

(2)  

04/11/2020  

 

Direção, Departamento 

Comunicação Aumentativa  

(1) Boas vindas; (2) Definição de regras; (3) Plano de  

atividades;  

07/11/2020 Assembleia Geral  

11/11/2020 Direção  Software de gestão de associados e preparação alteração de 
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documentos bancários, finanças e registo de beneficiário efetivo 

1711/2020 Departamentos, CID e 

Direção/zoom 

Projeto investigação para o triénio 2020-2023 

22/11/2020 Departamentos, CID e 

Direção/zoom 

Projeto investigação para o triénio 2020-2023 

02/12/2020 Departamentos, CID e 

Direção/zoom 

Projeto investigação para o triénio 2020-2023 

09/12/2020 Direção/zoom Discussão sobre planos de atividades para 2021, projeto 
terminologia e relatórios de atividades de 2019, preparação de 
Assembleia 

22.12.2020 Direção, Departamentos 

Linguagem no Adulto  

Esclarecimento de dúvidas do projeto major 

 

 

Todas as ações e medidas implementadas e com o objetivo de angariação de novos associados, 

resultaram na entrada de 10 novos associados durante os meses de Novembro e Dezembro de 

2020. A SPTF detém 315 associados tendo recebido durante o ano de 2020, sete mil duzentos e 

vinte e oito euros em quotas até Outubro (como descrito no relatório anterior) e oito mil e 

cinquenta e seis euros, se considerarmos o total de 2020. Nos dois meses a que reporta o presente 

relatório a SPTF recebeu oitocentos e vinte e oito euros de quotas. Para uma melhor análise da 

progressão apresenta-se na tabela abaixo: 

 

 

Ano Nº Associados Quotas recebidas 

2017 171 4900,00 

2018 201 3560,00 

2019 254 7824,00 

2020 (10-12 meses) 315-325 7228,00 - 8056,00 

 

Notas finais 

O relatório de atividades que aqui se apresenta deverá ser acompanhado da leitura complementar 

do relatório intercalar prévio, correspondente aos meses de janeiro a outubro de 2020. O 

somatório dos dois relatórios espelha a dedicação e trabalho dos elementos dos órgão sociais, 

Departamentos e Comissões dos mandatos 2017-2020 e 2020-2023.  
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SOCIEDADE PORTUGUESA DE TERAPIA DA FALA | DIREÇÃO 

 

Travessa do Torel, nº1 

1150 - 347 Lisboa 

geral@sptf.org.pt 

Lisboa, 17 de fevereiro de 2021 
 

mailto:geral@sptf.org.pt

