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Introducao

O periodo a que se reporta o presente relatorio de atividades — Janeiro a Outubro de 2020, foi
atipico, positiva e negativamente, para a SPTF a par com os desenvolvimentos sociais, econdmicos
e politicos nacionais inseridos no ambito da pandemia SARS-CoV-2. O inicio do ano de 2020,
caracterizou-se pela linha de continuidade do plano de acdo delineado, onde decorreram 3
formacgdes, e a partir de Margo, houve necessidade de repensar prioridades e necessidades para a
SPTF, para a Terapia da Fala e para os seus profissionais. Desta forma, o plano de formacdo
estimado sofreu alteragdes dando primazia as necessidades incutidas por um modelo
maioritariamente de assisténcia a distancia. Esta necessidade, foi o motor de construgdao da obra,
em formato ebook “Telepratica em Terapia da Fala: linhas orientadoras para Terapeutas da Fala”.
Ainda neste ambito pandémico, o Il Congresso Internacional da SPTF foi sucessivamente adiado,
encontrando-se planeado para 2021, por ndao se encontrarem reunidas as condi¢des de seguranga
necessdrias a sua realizagdo em modelo presencial. Este adiamento incutiu na SPTF a sobrecarga de
realizar todas as atividades de contactos e procedimentos administrativos varias vezes. Destes
contactos estabelecidos resultou a manutencdo de todos os Patrocinios, cientificos e comerciais,
angariados e uma baixa de apenas 5 inscricdes anteriormente efetuadas. Ndo obstante o
adiamento para 2021, durante este periodo foram rececionados e avaliados os resumos
submetidos, planificou-se e finalizou-se o programa cientifico e todos os Departamentos cientificos
e Comissdo de Inovacdo e Desenvolvimento finalizaram a organizacdo dos workshops pré-congresso

bem como as mesas redondas do mesmo, articulando-se entre si.

Para além do anteriormente referido, este também foi para os drgdos sociais da SPTF um ano
emocionalmente intenso. Durante este ano a SPTF entregou a 12 Bolsa de Investigacdo SPTF-
Pharmis no valor de 5000,00 euros, terminou e lancou, com enorme sucesso, o 12 Diciondario
Terminoldgico em Terapia da Fala, redigiu, editou e langou o ebook “Telepratica em Terapia da Fala:
linhas orientadoras para Terapeutas da Fala” e encerra o triénio 2017-2020 com realizagdo de
eleicdes para o mandato 2020-2023. Também durante este ano estabeleceram-se como objetivos
prioritarios a angariagdo de novos associados e regularizagdo de quotizagdo em atraso,

principalmente com o objetivo de contribuir para a estabilidade financeira da SPTF.
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Durante este periodo, a constituicdo interna dos érgaos sociais, departamentos e comissées sofreu
algumas alterag8es, por iniciativa dos proprios, por indisponibilidade pessoal e/ou profissional a
saber: (1) saida do membro da Comissdo de Inovagao e Desenvolvimento (CID) Prof. Dra. Inés Tello
Rodrigues, tendo sido substituida pela Prof. Dra. Ana Catarina Batista. Para a CID (pela saida
anterior da Prof. Dra. Vania de Aguiar, cuja substituicdo ndo tinha ainda sido efetuada), entrou
ainda o 52 elemento, Dr. David Nascimento; (2) substituicdo do membro do Departamento de
Audic¢do, Dr. Bruno Coimbra, pela colega Dra. Ana Sofia Lopes e; (3) substituicdo do membro do
Departamento de Linguagem na crianga, Dra. Joana Rocha, pela colega Prof. Dra. Alexandrina

Martins.

Apesar de atipico, foram 10 meses de intenso trabalho, com o envolvimento de todos os elementos
da SPTF, no desenvolvimento e concretizagdo dos objetivos definidos no plano de atividades

apresentado e aprovado na Assembleia Geral de 7.3.2020, a saber:

1. Manter e angariar novos Sdcios;
2. Criar um novo Prémio/Bolsa de Investiga¢do Cientifica;
3. Realizar o Il Congresso Internacional da SPTF;

4. Finalizar o projeto Terminologia em Terapia da Fala, com o langamento da obra durante o Il

Congresso Internacional da SPTF;

5. Atribuir a 12 Bolsa de investigacdo em Linguagem SPTF-Pharmis, ao melhor projeto de

investigacdo concorrente, exclusivo para associados SPTF;

6. Incrementar as parcerias com entidades cientificas nacionais e internacionais de Terapia da

Fala e/ou &reas afins;
7. Continuar a promover a visibilidade nacional e internacional da SPTF;
8. Continuar a desenvolver estratégias de promogao de saude junto da comunidade;

9. Contribuir para o crescimento e divulgacdo da producdo cientifica por terapeutas da fala
portugueses, com o desenvolvimento das investiga¢des cientificas em curso bem como

implementacdo de outras;
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10. Continuar a motivar e apoiar os recém-licenciados em Terapia da Fala no desenvolvimento
de investigacado cientifica;
11. Continuar a promover a sustentabilidade financeira da SPTF;

12. Dinamizar a atividade da Comissdo de Etica com o desenvolvimento de documentos de
apoio a investigacao;
13. Preparar o processo eleitoral e realizar as eleicbes para o mandato 2020-2023, a decorrer

no final do més de junho.

De acordo com a Missdo, a Visdo e os Valores aprovados por voto pelos seus associados, durante o
ano de 2020, varias foram as atividades desenvolvidas para os objetivos definidos anteriormente e
gue apresentamos detalhadamente. O contexto ja descrito é o responsavel pela ndo concretizacdo
dos objetivos 2 e 3, o primeiro pela conjuntura econdmica do Pais (ainda que a Bolsa SPTF-Pharmis
tenha sido renovada) e o segundo por questGes de seguranca e diretrizes emanadas da DGS. Para
uma compreensdo detalhada das atividades desenvolvidas neste periodo, as mesmas sdo

pormenorizadamente e em linha cronoldgica, apresentadas abaixo.

Atividades desenvolvidas

Atividades de gestdo

Durante o periodo em andlise do ano de 2020, foram executadas as seguintes a¢des de gestado:

1. Colaboragdo com os Departamentos e Comissdo de Inovagdo e Desenvolvimento (CID) na
organiza¢do de todo o suporte a realizacdo de todos os eventos e a¢des planeadas, quer
em modelo presencial, quer em modelo online;

2. Resposta didria a correio eletrénico e contactos estabelecidos através do sitio e redes
sociais oficiais da SPTF por parte de entidades, associados, potenciais associados e outros;

3. Atualizagdo do sitio da SPTF e divulgacdo nas redes sociais da SPTF;
4. Envio de informacdo aos associados com solicitagdo de pagamento de quotas em atraso;

5. Articulagdo com o Contabilista Certificado relativamente a todos os aspetos fiscais da SPTF;
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6. Articulacdo com o designer relativamente a materiais de divulgacdo e edicdo de Ebook de
Telepratica em Terapia da Fala: linhas orientadoras para Terapeutas da Fala”;

7. Articulagdo com a ilustradora na construcdo da capa do “Dicionario Terminoldgico em
Terapia da Fala”

8. Colaboragdo com os Departamentos e CID na sua restruturacao por saida de membros;

9. Organizacdo de toda a documentacdo para elaboracdo do relatdrio de contas e atividades;
10. Elaboragdo do relatério de contas para pedido de parecer do Conselho Fiscal;

11. Resposta a pedidos de divulgagdo de eventos e estudos cientificos;

12. Andlise, avaliacdo e resposta de submissdo de resumos para o Il Congresso Internacional da

SPTF;

13. Rececdo das candidaturas, andlise, constituicdo de juri, elaboracdo de grelhas de avaliacdo
e divulgacdo dos resultados e atribuicdo da Bolsa de Investigacdo SPTF-Pharmis;

14. Resposta a pedidos de apoio cientifico e emissao de pareceres cientificos;

15. Dinamizacdo constante da pagina do Facebook e do sitio da SPTF;

16. Realizagdo de reunides mensais com todos os Departamentos e CID;

17. Publicacdo mensal de eventos cientificos de outras entidades com potencial interesse para
os Terapeutas da Fala e potenciais fontes de financiamento, cuja pesquisa é da
responsabilidade da CID;

18. Presenca da Direcdo nos eventos da SPTF organizados pelos Departamentos e CID;

19. Presenca da Direcdo em reunibes dos departamentos e Comissdao de Inovagdo e
Desenvolvimento sempre que solicitado;

20. Reunido didria de segunda a sexta, entre a Presidente e o Vice-Presidente;

21. Elaboragdo, implementacdo e desenvolvimento de todos os aspetos inerentes a
organizagdo e reorganizagao do Il Congresso Internacional da SPTF;

22. Registo da propriedade intelectual da SPTF das obras “Diciondrio Terminolégico em Terapia
da Fala” e “Telepratica em Terapia da Fala - Linhas orientadoras para Terapeutas da Fala”;
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23. Finalizagdo editorial do primeiro Dicionario Terminolégico em Terapia da Fala e langamento
do mesmo em formato online;

24. Finalizacdo editorial do Ebook “Telepratica em Terapia da Fala - Linhas orientadoras para
Terapeutas da Fala” e lancamento do mesmo em formato online;

25. Atualizagdo e gestdo dos associados no software AssociaPro;

26. Entrega da | Bolsa de Investigacdo na area de Linguagem exclusiva para associados SPTF no
valor de cinco mil euros numa cerimdnia que decorreu online;

27. Resposta a duvidas da populacdo geral sobre problemas das dreas de atuacdo clinica da
Terapia da Fala;

28. Diligenciou a oferta de 2 exemplares do “Dicionario Terminolégico em Terapia da Fala” a
Associacdo Portuguesa de Terapeutas da Fala, na pessoa da sua Presidente Dra. Ana
Tavares, e ao ex-Presidente da SPTF, Mestre Ricardo Santos.

Atividades/Projetos cientificos

1. A Diregdao, em cooperagdao com todos os Departamentos e CID, finalizou o primeiro
“Dicionario terminolégico em Terapia da Fala”, promoveu a sua divulgacdo numa Mesa
Redonda com a presenca do Prof. Dr. Jodo Almeida Santos- filésofo, Dr2. Ana Jorge — ex-
Ministra da Saude, médica pediatra, Prof. Dr. Leonardo Wanderley Lopes — Presidente da
SBFa e Mestre Paula Correia — Presidente da SPTF, moderados pela Prof. Dr2. Isabel
Guimaraes — Vice-Presidente Cientifico da SPTF que contou com a companhia de centenas
de pessoas através do Facebook da SPTF, tendo um alcance de publicacdo na ordem das
26.645 pessoas e 4.082 interagdes. O Diciondrio Terminolégico em Terapia da Fala
constitui um marco histérico, contando ja com o interesse de varias Sociedades,
Associag¢Oes e Entidades estrangeiras para a sua tradugdo em varias linguas;

2. Términus da Investigacdo “Praticas e competéncias cientificas em Terapia da Fala em
Portugal”, da responsabilidade da CID, cujos resultados deram origem a duas submissdes
para publicacdo: (1) “Praticas e competéncias cientificas de investigacdo do Terapeuta da

Fala em Portugal” na Revista Portuguesa de Terapia da Fala e; (2) “Praticas de investiga¢do
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do Terapeuta da Fala em Portugal: necessidades, barreiras e facilitadores” submetido a
revista Disturbios da Comunicacdo;

3. Ainda que nao previsto no plano de atividades apresentado em Assembleia a 7.3.2020,
dando resposta as necessidades dos Terapeutas da Fala no contexto de
interrupgdo/diminuicdo do atendimento presencial e aumento exponencial do
atendimento a distancia, a SPTF elaborou, editou e lancou ainda neste mandato, um ebook
com a tematica “Teleprdtica em Terapia da Fala: Linhas orientadoras para Terapeutas da

Fala”.

Eventos/Divulgagéio da Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala

JANEIRO

01.01.2020 Divulgacdo de Fontes de financiamento na area privada de associado e eventos

cientificos nacionais e internacionais no sitio da SPTF;

06.01.2020 Divulgagdo da Formagdo “Dete¢do precoce das Perturbagdes de Linguagem e da

Aprendizagem”, a acontecer a 15 de Fevereiro de 2020 em Lisboa;

15.01.2020 Divulgagdo das atividades promovidas pela Escola Superior de Saude de Alcoitdo - IV
Simpésio de Terapia da Fala — Multilinguismo e Diversidade Comunicativa- no ambito
do Dia Europeu da Terapia da Fala organizado pelo Departamento de Terapia da Fala

da ESSA;

18.01.2020 Divulgagdo do IV Congresso da SPDOF, a decorrer nos dias 14, 15 e 16 de maio de
2020, em Coimbra;

25.01.2020 Formagao “Paralisia Cerebral e outras condigdes neuromotoras: avaliagao funcional das
fungdes motoras orais, comunica¢do e Linguagem”, organizado pelos Departamentos
de Linguagem na crianca e Motricidade Orofacial, que decorreu em Lisboa, na

Fundacdo D. Pedro IV,
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27.01.2020 Divulgacao dos “Keynote Speakers” do Il Congresso Internacional da SPTF a realizar em

Lisboa nos dias 2 a 4 de Abril de 2020;

27.01.2020 Divulgac¢do de nova data para submissdo de resumos do Il Congresso Internacional da
SPTF;

28.01.2020 Divulgac¢do de uma oportunidade de emprego na Psicoespaco, Lda, no facebook da
SPTF.

FEVEREIRO

01.02.2020 Divulgacdo de Fontes de financiamento na area privada de associado e eventos

cientificos nacionais e internacionais no sitio da SPTF;

15.02.2020 Formacgdo “Detecdo precoce das PerturbacGes de Linguagem e da Aprendizagem”,
evento gratuito organizado pelo Departamento de Linguagem na crianga, que

decorreu em Lisboa na Fundacdo D. Pedro IV destinado a Professores e Educadores;

17.02.2020 Comemoracdo do Dia Mundial da Motricidade Orofacial, este ano com o tema “Habitos
orais na infancia: da prevencdo ao tratamento”, da responsabilidade do Departamento

de Motricidade Orofacial que desenvolveu as seguintes atividades:

a) Publicacdo (sitio da SPTF e Facebook) de trés videos sobre a tematica dinamizados,
respetivamente, por uma terapeuta da fala (coordenadora do departamento de motricidade
orofacial), por um médico especialista em ortodontia e por uma mae cujo filho necessitou de
acompanhamento especializado na sequéncia de um habito oral nocivo, que tiveram, em média,

um alcance de 8.600 pessoas, com 800 interacdes e 60 partilhas no facebook da SPTF;

b) Publica¢do de artigos de caracter informativo sobre a tematica selecionada em alguns jornais e
canais de informagdo (online e em papel): TVI24.pt no dia 16 de fevereiro

(https://tvi24.iol.pt/chuchar/dedo/sociedade-portuguesa-da-terapia-da-alerta-para-maus-habito

s-orais-na-infancia?fbclid=IwAR32KmRNPWIryAafKVgkh-s1cTNZtp8whHrtU3wV4HilEd12 EtQalv

Rgk), Publico.pt no dia 16 de fevereiro

(https://www.publico.pt/2020/02/16/impar/noticia/chupeta-chuchar-dedo-biberao-maus-

habitos-orais-infancia-consequencias-1904335 ?fbclid=IwAR2tjxARubhDTob-5ywuMBWy6dhmYA
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58Y8dZySzwXL5Q6eFTWUmMG3BMJ3Ro), Jornal de Leiria

(https://www.jornaldeleiria.pt/noticia/maus-habitos-orais-na-infancia-levam-criancas-a-terapia-

da-fala), Regido de Leiria, Revista Sabado, Destak (http://www.destak.pt/docs/5848/dtk-

3513.pdf), Saude Mais (https://www.saudemais.tv/noticia/3614-sociedade-portuguesa-da-

terapia-da-fala-alerta-para-maus-habitos-orais-na-infancia), entre outras

(https://www.indice.eu/pt/noticias/saude/2020/02/19/maus-habitos-orais-na-peguena-infancia-

alteram-funcoes-vitais).

c) Realizagdo de um Quiz e respetiva publicagcdo no facebook (https://www.facebook.com/Curso-
de-licenciatura-em-Terapia-da-Fala-essips-151890574838943/) acerca dos habitos orais nocivos
em colaboragdo com trés alunas do 42 ano do Curso de Licenciatura em Terapia da Fala da Escola

Superior de Saude do Instituto Politécnico de Setubal;

21.02.2020 Divulgacdo do “Curso Reabilitacdo Auditiva de Adultos com Implante coclear”, da

responsabilidade das colegas Leonor Fontes e Sara Araujo.

MARCO

01.03.2020 Divulgacdo de Fontes de financiamento na area privada de associado e eventos

cientificos nacionais e internacionais no sitio da SPTF;

03.03.2020 Divulga¢do do Livro “Escrever direito por linhas tortas”, da autoria da colega Joana

Rombert;

04.03.2020 Divulgacdo da atribuicao de Alto Patrocinio por parte de Sua Exceléncia O Presidente da
Republica, Prof. Marcelo Rebelo de Sousa, ao Il Congresso Internacional de Terapia da

Fala da SPTF;

05.03.2020 Divulgac¢do das medidas de prevengao e prote¢ao emanadas pela DGS para a populagdo

em geral no ambito da pandemia sars-cov2;

06.03.2020 Comemoracdo do Dia Europeu da Terapia da Fala, com uma ac¢do de Sensibilizacdo da
comunidade em geral, para o Dia Europeu da Terapia da Fala, da responsabilidade do
Departamento de Linguagem na crianca. O tema de 2020 “Reading and writing

disabilities”, centrado nas dificuldades de leitura e escrita, foi comemorado através do
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facebook da SPTF, com a divulgacdo de um Quiz: “Quer testar o que sabe sobre as
PerturbacGes da Leitura e da Escrita? Responda ao Quiz e descubra o quanto sabe

sobre a tematica”, disponivel em https://pt.quizur.com/trivia/perturbacoes -da-leitura-

e-da-escrita-o-que-sei-mgXo, que teve um alcance de 17.367 pessoas, 1.703

interagdes e 130 partilhas no facebook da SPTF;

06.03.2020 Representacdo da SPTF, na pessoa da sua Presidente, Paula Correia, no IV Simpdsio de
Terapia da Fala da Escola Superior de Saude de Alcoitdo. A SPTF esteve ainda presente
com uma banca, que contou com a presen¢a do Vice-Presidente José Fonseca, a
Tesoureira Aldora Quintal e a secretaria da Mesa da Assembleia Geral Mestre Soraia
Ibrahim, onde distribuiu folhetos de divulgacdo da SPTF e do seu Il Congresso e

sorteou 1 inscrigao para o Congresso e outra para o 1 workshop pré-Congresso;

12.03.2020 Divulgagao do adiamento do Il Congresso Internacional da SPTF para os dias 15, 16 e 17
de Outubro devido a epidemia COVID-19 e consequentes recomendag¢des emanadas

pelas autoridades competentes nacionais e internacionais;

27.03.2020 Divulga¢do de um video da responsabilidade do Departamento de voz no seguimento
da campanha "Laringectomia: o inicio de uma nova vida", com orienta¢des
importantes na atual fase pandemia da Covid-19 para pessoas com laringectomia
total, que teve um alcance de 7.575 pessoas, 580 interagdes e 78 partilhas no

facebook da SPTF;

31.03.2020 Comemoracdo do Dia Nacional da pessoa com AVC, da responsabilidade do
Departamento de Linguagem no adulto, através da divulgacao de trés cartazes de
sensibilizagdo que foram bem aceites pela comunidade com um alcance de cerca de

12.000 pessoas, 600 interacbes e mais de 100 partilhas no facebook da SPTF.
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ABRIL

01.04.2020 Divulgacdo de Fontes de financiamento na area privada de associado e eventos

cientificos nacionais e internacionais no sitio da SPTF;

01.04.2020 Divulgacdo de um projeto de investigacdo cientifica da aluna Beatriz Sousa, no ambito
da sua Licenciatura em Terapia da Fala na Escola Superior de Saude do Instituto

Politécnico de Leiria;

10.04.2020 Divulgacao das atividades a decorrer no Dia Mundial da Voz numa ag¢do concertada em
parceria da SPTF com a Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e Cirurgia da

Cabeca e Pescoco (SPORL-CCP);

12.04.2020 Divulgacdo de um estudo da responsabilidade de Rui Costa, investigador do William
James Center for Research, que pretendeu compreender o impacto que as medidas de

distanciamento social estdo a ter na vida dos Portugueses;

14.04.2020 Divulgagao da Mensagem da Presidente da SPTF a todos os Terapeutas da Fala no
ambito da pandemia causada pelo virus Sars-Cov-2, informando do adiamento do Il

Congresso e promovendo a unido profissional;

15.04.2020 Divulga¢do de novas datas de submissao de pdsteres para o Il Congresso Internacional

da SPTF;

16.04.2020 Comemoracdo do Dia Mundial da Voz (DMV), da responsabilidade do Departamento de
Voz, que este ano o dinamizou durante uma semana com varias iniciativas a distancia,
em colaboracdo com a SPORL e o IPS, que no seu total, chegou a 10.3000 pessoas na

pagina de facebook da SPTF, com um total de 598 partilhas, a saber:
a) Pop Quiz

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfBYT5pf06p5iYyuTIDZISqPjilQx-
BmJ4E2ncZpwWShXa2VA/viewform

Acdo antecipatéria do DMV realizada em colaboragdo com docentes e estudantes da Escola Superior
de Saude do Instituto Politécnico de Setubal. Foi feito um questionario online, partilhado no dia
13/04. Este questiondrio teve a participacdo de 714 pessoas e pretendeu educar com informagio
sobre mitos e factos relacionados com a satde vocal;
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b) Mensagens: Foco na tua Voz

Acdo antecipatéria do DMV na qual foram partilhadas varias mensagens sobre temas relacionados
com Voz através do facebook da SPTF. Esta acio obteve uma atividade nas redes sociais de 42528
visualizagGes para os posts de divulgacdo das atividades e de 28.591 visualizagGes para os posts de
partilha de mensagens “Foco na Tua Voz”;

c) Webinar “Intervengdo em voz: partilha de experiéncias e atualidades da teleterapia”

Este webinar foi realizado no dia 15/06, pelas 21h30, antecipando o DMV, foi moderado pelos
membros do Dep. De Voz Sénia Lima e Sandra Cruz e teve a participacdo de Glaucia Madazio, Inés
Silvestre, Leslie Picolotto, Eugénia Castro e Inés Moura. O evento foi realizado via ZOOM;

d) Live: Historias do Jodo Baldo

https://www.facebook.com/SPTF.org.pt/videos/235278094488869

No DMV as atividades do departamento iniciaram pelas 15h com uma Live no facebook dedicada a
criangas. Esta foi dinamizada pelo membro do departamento, Pedro Pestana, que apresentou em
direto vdrias can¢Ges do seu trabalho musical, Histérias do Jodo Baldo. Esta atividade foi visualizada
por 11.971 pessoas;

e) Live: Adivinha o quanto gosto de ti

https://www.facebook.com/SPTF.org.pt/photos/a.544543462310341/2747536665344332/

A segunda atividade decorreu pelas 16h, por iniciativa da SPORL, tendo contado com uma Live no
Instagram do cantor André Sardet, que dedicou a Voz um dos seus temas mais conhecidos,
“Adivinha o quanto gosto de ti”;

f) Webinar: Conversa com especialistas

https://www.facebook.com/SPTF.org.pt/videos/3380957305264143

A Ultima atividade, organizada em parceria entre a SPTF e a SPORL, foi realizada pelas 18h e contou
com a moderagdo de Jorge Spratley (Presidente da SPORL) e participagdo de Clara Capucho (ORL),
Paula Correia (TF e Presidente da SPTF) e Emanuel Henriques (Professor de Canto). Nesta agdo,
também emitida em Live no facebook, exploraram-se varios temas com foco na voz, ouvindo a
perspetiva de varios especialistas e respondendo a questdes colocadas pela assisténcia. Esta
atividade foi visualizada por 9.281 pessoas.

21.04.2020 Divulgagdo de um projeto de investigacdo da aluna Beatriz Freitas, finalista da
Licenciatura em Terapia da Fala da Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico

do Porto;
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Divulgacdo de um estudo a escala Mundial, sobre Terapia da Fala e Covid-19 da
responsabilidade dos investigadores da Thomas More College of Applied Sciences,
Antwerp: Dorien Vandenborre, Charlotte Mostaert, Wendy D'Haenens, Kirsten

Schraeyen and Sabine Van Eerdenbrugh;

Divulga¢cdo de um inquérito sobre COVID-19 da responsabilidade da Associagdo

Portuguesa de Terapeutas da Fala;

26.04.2020 Comemoracdo do Dia Mundial da Propriedade intelectual, da responsabilidade da

Comissdo de Inovagdo e desenvolvimento, com o relancamento do video divulgado em
2018 com cerca de 500 visualizagdes e novo poster alusivo ao dia comemorativo que

teve um alcance de 2.121 pessoas, 67 interagdes;

29.04.2020 Divulgag¢do do Programa do Il Congresso Internacional de Terapia da Fala em formato

MAIO

01.05.2020

epub.

Divulgacdo de Fontes de financiamento na darea privada de associado e eventos

cientificos nacionais e internacionais no site da SPTF;

03.05.2020 Divulgacdo de nogdes gerais e especificas no site da SPTF sobre o tema “Telepratica em

JUNHO

Terapia da Fala”, da responsabilidade dos Departamentos e Comissao de Inovagdo e

Desenvolvimento.

01.06.2020 Comemoracdo do Dia Mundial da Crianca com um video da responsabilidade do
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03.06.2020 Divulgacdo da atualizacdo do video elaborado pelo Departamento de Voz com
orientagGes de protecdo individual para pessoas com laringectomia total, com um

alcance de 3.745 pessoas, 160 interacOes e 26 partilhas a partir do facebook da SPTF;

09.06.2020 Divulgacdo da atribuicao da | Bolsa de investigacdo, no valor de 5.000,00 euros, no

ambito da Linguagem, exclusiva para associados SPTF;

18.06.2020 Divulgacdo da Mensagem de Antdnio Barbosa, CEO da Pharmis Group - Mecenas da
BOLSA DE INVESTIGACAO EM LINGUAGEM SPTF-PHARMIS;

27.06.2020 Cerimdnia de divulgacdo e entrega do prémio ao vencedor da | Bolsa de Investigagdo
SPTF-Pharmis. Este evento decorreu online, organizado pela Dire¢do da SPTF, com
transmissdo direta para o FB da SPTF, com um alcance de 11.109 pessoas, 2.256

interagdes e teve a reagao escrita de 103 participantes;

29.06.2020 Agradecimento publico a todos os envolvidos na criacdo e atribuicdo da | Bolsa de
Investigacdo SPTF-Pharmis. A SPTF agradeceu a Pharmis Biofarmacéutica, na pessoa
do seu CEO - Antdnio Barbosa, a todos os candidatos, aos membros do juri - Isabel
Pavdo Martins, Inés Duarte e Sénia Vieira, 3 Comissdo de Etica da SPTF - Antdnio
Marques, Anibal Ferreira, Pedro Cabral, Maria Emilia Santos, Ddlia Nogueira e Ana
Castro, e a quem assistiu e divulgou a cerimdnia de entrega da 1° edi¢do da Bolsa de
Investigacdo em Linguagem SPTF/Pharmis. Parabenizou ainda os vencedores, Mdnica

Rocha e Jodo Correia.

JULHO

01.07.2020 Divulgacdo de Fontes de financiamento na area privada de associado e eventos

cientificos nacionais e internacionais no sitio da SPTF;

02.07.2020 Divulgacdo do webinar SPTF-APTF, sobre o tema “Do presencial a intervencdo a

distancia: Desafios e oportunidades”;

02.07.2020 Divulgacdo do Mestrado em Terapia da Fala da Escola Superior de Saude do Instituto

Politécnico do Porto;
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Divulgacdo do Mestrado em Terapia da Fala da Escola Superior de Saude da

Universidade de Aveiro;

Divulgacdo do Projeto de Investigacio da Universidade de Evora, sobre o tema

“Sintomas de disfagia e Covid19”, da responsabilidade de Elsa Lamy;

Realizacdo do webinar “Do presencial a intervencdo a distdncia: Desafios e
oportunidades”, que contou com a presenca da Ana Andrade e Susana Tagarro,

membros da SPTF;

Divulgacao da nova data, 26 Margo 2021, do | Encontro de Linguistica Aplicada, da

Escola Superior de Saude da Universidade de Aveiro;

Divulgacdo da Pds-graduacao “Perturbagdo dos sons da Fala” da Universidade do

Algarve;

Divulgacdo do Curso de Aprofundamento em Terapia do Processamento Auditivo

Central da MR Terapias;

14.07.2020 Divulgacdo da 92 edicdo do Mestrado em Motricidade Orofacial e Degluticdo, da Escola

20.07.2020

Superior de Saude de Alcoitdo;

Divulgacdo do Mestrado em Lingua Gestual Portuguesa e Educac¢do para Surdos da

Universidade Catélica Portuguesa de Lisboa;

20.07.2020 Divulgac¢do do Projeto de Investigacdo “IDDSI — versdo Portuguesa” da responsabilidade

de Barbara Sobral, Fernando Garcia e Manuela Moura, do Centro de Medicina e

Reabilitagdo de Alcoitao;

31.07.2020 Divulgacdo do Projeto de Investigacdo "Percec¢Ges dos representantes legais acerca da
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AGOSTO

06.08.2020 Divulgacdo da tomada de decisdo de adiamento do Il Congresso Internacional da SPTF
para Setembro de 2021 face a situacdo pandémica atual, para os dias 23 a 25 de

setembro, com uma mensagem da Presidente da SPTF;

12.08.2020 Apelo ao voto por parte dos associados para as elei¢des para o mandato 2020-2023 dos

drgdos sociais da SPTF a realizar dia 5 de Setembro.

SETEMBRO

05.09.2020 Realizagdo das elei¢Ges para o mandato 2020-2023 dos drgdos sociais da SPTF;

09.09.2020 Divulgacdo dos resultados apurados nas eleicGes para os érgdos sociais da SPTF com

divulgacdo da ata eleitoral;

28.09.2020 Divulga¢do da mensagem de boas vindas a todos os estudantes de Terapia da Fala como
incentivo a sua resiliéncia e adaptacdo a aprendizagem em situacdo pandémica e

necessarias adaptacoes;

29.09.2020 Divulgagdo do langamento da obra “Diciondrio Terminoldgico em Terapia da Fala” da
autoria da SPTF, a decorrer online, no dia 16 Outubro de 2020, pelas 21H, com

transmissao direta para o facebook da SPTF:

OUTUBRO

01.10.2020 Divulgacdo da histdéria de contrucdo da capa e contracapa da obra “Dicionario

Terminolégico em Terapia da Fala”, da autoria da ilustradora Sénia Borges;
01.10.2020 Divulgac¢do do "booklet de disfagia" da colega Juliana Ferreira;

10.10.2020 Divulgagdo da representacdo da SPTF no FONO 2020 - Congresso Brasileiro de

Fonoaudiologia, na pessoa do seu Vice-Presidente José Fonseca;
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15.10.2020 Divulgacdo do dia de sensibilizacdo da Perturbacdo do Desenvolvimento da Linguagem
(PDL) com a divulgacdo dos materiais da responsabilidade das docentes da ESS/IPS
(Dina Caetano Alves e Ana Castro) em colaboragdo com uma docente da Universidade
do Minho (Anabela Cruz dos Santos) que participaram na adaptacdo de materiais da

campanha “Raising Awareness of Developmental Language Disorder”;

16.10.2020 Divulgacdo de recrutamento de estudantes e profissionais de Terapia da Fala que
gueiram participar no estudo de revisdo da BAAL da responsabilidade do Laboratdrio

de Estudos de Linguagem da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa;

16.10.2020 Lancamento da obra “Dicionario Terminolégico em Terapia da Fala”, numa mesa
redonda com a participa¢do de Paula Correia — Presidente da SPTF, Jodo Almeida
Santos — Filésofo, Ana Jorge — Médica, Ex-Ministra da Saude e Leonardo Wanderley
Lopes — Presidente da SBFa, moderados por Isabel Guimardes - Vice-Presidente
Cientifica da SPTF. O evento, com transmissdo direta para o facebook da SPTF teve um
impacto Mundial com um alcance de 26.689 pessoas, 4.100 interagdes e 273
comentdrios durante a sua transmissao;

19.10.2020 Agradecimento publico a todos os envolvidos na obra “Diciondrio Terminoldgico em
Terapia da Fala”, a saber, aos 53 editores e 27 revisores, a editora Papa-Letras, a
ilustradora Sénia Borges, aos preletores na cerimdnia de langamento: Paula Correia,
Isabel Guimardes , Jodo Almeida Santos, Ana Jorge e Leonardo Wanderley e, com
particular gratiddo, ao Eng. Vasco do Canto Moniz — Presidente do Conselho de
Administracdo da Fundacdo D. Pedro V, pela amizade e voto de confianga;

22.10.2020 Dinamiza¢do das Comemorag¢des do Dia Internacional da Consciencializagdo para a
Gaguez. O tema de 2020 é Resiliéncia e Superacdo e foi da responsabilidade do
Departamento de Fluéncia com a elaboracdo de varios posts divulgados durante uma
semana e o resumo de dois artigos relativos a resiliéncia de pessoas que gaguejam que
foram recentemente publicados pelo Journal of Fluency Disorders. Estes materiais,
foram traduzidos para inglés e espanhol, apds varias solicitagdes internacionais;

22.10.2020 Divulgacdo do evento online com transmissdao direta para o facebook da SPTF, a
decorrer a 27 de Outubro, do langamento do ebook “Telepratica em Terapia da Fala:

linhas orientadoras para Terapeutas da Fala”, da autoria da SPTF, com a divulgac¢do
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didria de testemunhos de utente e/ou profissionais que estiveram/estdo em
atendimento no modelo telepratica;

27.10.2020 Evento online de langamento do ebook “Telepratica em Terapia da Fala: linhas
orientadoras para Terapeutas da Fala” com transmissdo direta para o facebook da

SPTF.

Apoio cientifico

Emissao de Pareceres

e Emissdo de parecer positivo aos jogos "Brincar com 3 Rimas”, " Brincar com Palavra dentro de
Palavra” e “Brincar com 7 Familias”, solicitado pela Dra. Angelina Bedo Ribeiro (DISBEDO, Unip.,

Lda).

e Emissdo de parecer positivo a obra "Metodologias de Interven¢do em Terapia da Fala (29
Volume)", com organizagdo o das colegas Vania Peixoto, Joana Rocha e Fatima Maia, a ser
publicado pelas Edigdes UFP, da Universidade Fernando Pessoa. Para emissdo do parecer
estiveram envolvidos todos os elementos de todos os Departamento que ndo contribuiram

para o livro em causa.

e Emissdo de parecer positivo na divulgacdo de materiais no dia 16 de outubro, Dia de
Consciencializagdo da Perturbacdo do Desenvolvimento da Linguagem (PDL). Esta solicitagdo foi
efetuada pela colega Ana Castro, no ambito da colaboragio que a ESS/IPS tem realizado com a
campanha “RADLD - Raising Awareness of Developmental Language Disorder”, na tradugdo de
materiais de divulga¢do a difundir neste dia, em colabora¢gdo com uma colega da Universidade
do Minho, Anabela Cruz-Santos. Para este ano ocorreu a divulga¢do de um video a difundir no
Youtube, com legendas em diferentes linguas e também em portugués, e um conjunto de

posteres.

e Emissdo de parecer positivo a formacdo “22 edicdo do "Curso de Especializagdo em Aquisicdo e
PerturbacGes da Linguagem: desafios das neurociéncias da linguagem no século XXI”, da

Universidade Catélica Portuguesa.
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e Emissdo de parecer positivo a conferéncia internacional “Speech Prosody 2022” em Lisboa. O
tema proposto é “Getting the prosody right: Acquisition, Impairment, Interventions, and
Beyond”, da responsabilidade do Laboratério de Fonética e Fonologia e Lisboa Baby Lab e o

Centro de Linguistica da Universidade de Lisboa.

e Emissdo de parecer positivo da Comissdo de Etica da SPTF sobre a viabilidade ética da execucéo

do projecto vencedor da Bolsa de Investigagdo SPTF-Pharmis.

e Emissdao de parecer positivo aos cursos da Ahed-Advanced Health Education, na sua oferta

formativa para 2020.

e Emissdo de parecer positivo a obra "Terapia da Fala: Clinica e Ocupacional. A propdsito de 20
anos de carreira, 10 temas contemporaneos", da autoria das colegas Susana Vaz Freitas e Rita

Alegria, publicado pelas Edi¢cées UFP, da Universidade Fernando Pessoa.

e Emissdo de parecer positivo ao programa de intervengao, desenvolvido para criangas em idade
pré-escolar, com altera¢gdes no dominio pragmatico da linguagem: Programa de Intervengao em

Competéncias Pragmaticas - Versao Pré-Escolar da autoria da colega Tatiana Pereira.

Projetos em desenvolvimento

e O Departamento de Voz recebeu, em Julho, o contacto de colegas fonoaudidlogos da
Universidade Catdlica de S3o Paulo, convidando para colaborar num estudo em
desenvolvimento sobre o impacto das medidas de confinamento na saude vocal dos
professores. Este projeto foi aceite e, caso haja continuidade da equipa do Departamento para
0 proximo mandato seguir-se-a com o processo de recolha de dados em Portugal a partir de

outubro de 2020.

e O Departamento de Fala encontra-se a desenvolver um artigo sobre Perturbacdo dos sons da

fala, que serd submetido ainda durante o ano de 2020.
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e O Departamento de Audi¢do tem em desenvolvimento um ebook “Teste de Linguagem e

Acustica da Fala”.

Outras atividades

e Realizagdo de Assembleia Geral, que decorreu em Lisboa, no dia 7 de Margo, onde se

apresentou e aprovou o relatério de contas de 2019, relatdrio de atividades de 2019 e plano de

atividades de 2020;

e Realizagdo de 7 reunides da Direg¢do, via zoom;

e Realizagdo de varias reunides da Direcdo com os Departamentos Cientificos e CID, a saber:

Data Quem/Local Assuntos
08/01/2020 Diregdo, Departamentos e (1) Relatério de atividades; (2) Plano de atividades; (3) Il
CID/zoom Congresso; (4) Outros assuntos: cotas, Dicionario
Terminoldgico, proxima Assembleia Geral, alteragdes nos
Departamentos
24/01/2020 Departamentos de Linguagem na Preparacdo do evento Paralisia Cerebral e outras condigdes
crianga e Motricidade Orofacial e  neuromotoras
Dire¢do/zoom
25.01.2020 Diregdo e Carolina Silvério Reunido de preparagdo do evento Paralisia Cerebral e outras
condigGes neuromotoras
25/01/2020 Departamentos de Linguagem na Preparagdao do evento Paralisia Cerebral e outras condigGes
crianga e Motricidade Orofacial e  neuromotoras
Dire¢do/zoom
03/02/2020 Dire¢do/zoom Discussdo sobre planos de atividades para 2020, projeto
terminologia e relatérios de atividades de 2019, preparagdo de
Assembleia
07.03.2020 Auditério da Fundagdo D. Pedro Assembleia Geral
v
09.03.2020 Diregdo /zoom Preparagao reunido com Departamentos, Il Congresso e situagao
pandémica
11.03.2020 Diregdo, Departamentos e Diciondrio Terminolégico de Terapia da Fala, Il Congresso e
CID/z00m situagdo pandémica
14.03.2020 Diregdo, Departamento de Voz e Preparagdo do Dia Mundial da Voz
SPORL
08.04.2020 Diregdo, Departamentos e (1) Feedback da confirmagdo dos participantes em mesas

redondas e workshops do Congresso; (2) Planeamento de
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12.05.2020
13.05.2020

18.05.2020

27.05.2020

03.06.2020
06.06.2020
25.06.2020
02.07.2020
09.07.2020
16.07.2020

21.07.2020

28.07.2020

28.09.2020
19.10.2020

CID/zoom

Diregao

Diregdo, Departamentos e
CID/zoom

Diregdo, Coordenadores dos

Departamentos e CID
Diregao, Departamentos e
CID/zoom

Direcao e Departamentos e APTF
Diregao
Diregao
Diregao
Diregdo
Diregdo, Departamentos e
CID/zoom
Direcdo, Departamentos e
CID/zoom

Diregdo, Editor de Ebook/zoom
Diregdo /zoom

Diregdo, Departamentos e

CID/zoom

documento de evidéncia da eficacia em telepratica nas varias
areas clinicas a ser disponibilizado nas paginas dos varios
departamentos, precedido por normas de orientagdo em
telepratica a ser elaborado pela CID (instrumentos,
metodologias, consentimento, etc); (3) Nomeagdo de um grupo
de trabalho (maximo 1 elemento por departamento e CID) para
elaborar documento em parceria com a APTF das competéncias
dos terapeutas da fala para ser enviado ao Ministério; (4)
Organizacdo de conversas online, em parceria com a APTF,
abertas a todos os TF, de esclarecimento sobre telepratica; (5)
Outros assuntos

Dicionario Terminolégico, preparagdo reunido Departamentos

(1) Informagdes: mudangas nos departamentos; (2)
Telepratica: documentos e webinar; (3)Eleigdes; (4) Outros
assuntos

Candidatura préximo mandato

Preparacdo das elei¢Ges; candidatura mandato 2020-2023

Preparagdo do workshop para o congressowebinar conjunto
Preparagdo da divulgagdo de eventos da SPTF

Preparagdo da atribuicdo da Bolsa SPTF-Pharmis

Preparagao do webinar APTF

Adiamento do Il Congresso

Adiamento e organiza¢do do congresso, Dicionario Terminoldgico-

langamento, balango do triénio, relatério de contas e atividades

Ebook Teleprética - revisdao

Ebool Telepratica em Terapia da Fala
Assembleia, resolugdo problemas site, Lancamento do Dicionario

langamento do ebook e a assembleia geral
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Todas as a¢des e medidas implementadas e com o objetivo de angariacdo de novos associados,
resultaram na entrada de 61 novos associados durante o ano de 2020. A SPTF detém 315
associados tendo recebido durante o ano de 2020, sete mil duzentos e vinte e oito euros em cotas.

Para uma melhor andlise da progressdo apresenta-se na tabela abaixo:

Ano N2 Associados Cotas recebidas
2017 171 4900,00
2018 201 3560,00
2019 254 7824,00
2020 (até Outubro) 315 7228,00

Notas finais

O relatdrio de atividades que aqui se apresenta é motivo de orgulho de todos os elementos
gue dele fizeram parte e apenas exequivel, tal como ja referido, por um conjunto de
profissionais profundamente dedicados voluntariamente e pré bono a Terapia da Fala, que
souberam trabalhar em equipa em prol de um bem comum que é de todos os Terapeutas
da Fala. Para a redacdo do presente relatério, contribuiram todos os relatdrios de

atividades elaborados pelos Departamentos e Comissao de Inovagao e Desenvolvimento.
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